LIVELLI DI APPRENDIMENTO
EDUCAZIONE FISICA 

CLASSE I
	
	Alto 10-9
	Medio 8-7
	Basso 6-5
	Scarso 4

	IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL TEMPO
	- Riconosce precisamente le varie parti  del corpo.

- Orienta precisamente il proprio  corpo in relazione allo spazio e  al tempo.

- Si muove con precisione in relazione  allo spazio   e  al tempo e secondo una direzione data.

- Orienta precisamente il proprio  corpo e  muoversi controllando  la lateralità.

- Coordina e  utilizza precisamente gli   schemi motori  (camminare,  saltare, correre,  lanciare).

- Esegue precisamente percorsi con semplici  ostacoli.
	- Riconosce le varie parti  del corpo.

- Orienta il proprio  corpo in relazione allo spazio e  al tempo.

- Si muove in relazione  allo spazio   e  al tempo e secondo una direzione data.

- Orienta il proprio  corpo e  muoversi controllando  la lateralità.

- Coordina e  utilizza gli   schemi motori  (camminare,  saltare, correre,  lanciare).

- Esegue percorsi con semplici  ostacoli.
	- Riconosce superficialmente le varie parti  del corpo.

- Orienta imprecisamente il proprio  corpo in relazione allo spazio e  al tempo.

- Si muove con imprecisione in relazione  allo spazio   e  al tempo e secondo una direzione data.

- Orienta imprecisamente il proprio  corpo e  muoversi controllando  la lateralità.

- Coordina e  utilizza imprecisamente gli   schemi motori  (camminare,  saltare, correre,  lanciare).

- Esegue imprecisamente percorsi con semplici  ostacoli.
	- Non riconosce le varie parti  del corpo.

- Non sa orientare il proprio  corpo in relazione allo spazio e  al tempo.

- Non sa muoversi in relazione  allo spazio   e  al tempo e secondo una direzione data.

- Non sa orientare il proprio  corpo e  muoversi controllando  la lateralità.

- Non coordina nè  utilizza gli   schemi motori  (camminare,  saltare, correre,  lanciare).

- Non sa eseguire precisamente percorsi con semplici  ostacoli.

	IL LINGUAGGIO DEL CORPO COME MODALITÀ COMUNICATIVO - ESPRESSIVA
	- Rappresenta precisamente graficamente il   corpo  fermo e   in movimento.

- Utilizza precisamente il corpo e il movimento per comunicare, esprimere, rappresentare.

- Esprime accuratamente emozioni con modalità espressive e corporee.

- Elabora accuratamente semplici drammatizzazioni.
	- Rappresenta graficamente il   corpo  fermo e   in movimento.

- Utilizza il corpo e il movimento per comunicare, esprimere, rappresentare.

- Esprime emozioni con modalità espressive e corporee.

- Elabora semplici drammatizzazioni.


	- Rappresenta imprecisamente graficamente il   corpo  fermo e   in movimento.

- Utilizza imprecisamente il corpo e il movimento per comunicare, esprimere, rappresentare.

- Esprime superficialmente emozioni con modalità espressive e corporee.

- Esegue  semplici drammatizzazioni.


	- Non sa rappresentare graficamente il   corpo  fermo e   in movimento.

- Non sa utilizzare il corpo e il movimento per comunicare, esprimere, rappresentare.

- Non esprime emozioni con modalità espressive e corporee.

- Non esegue  drammatizzazioni.



	IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR PLAY
	- È perfettamente integrato  all’interno  del gruppo

- Accetta con consapevolezza
  le  diversità

- Si relaziona con maturità in situazioni ludiche,

 con gli altri e  con e la realtà  

 circostante.
- Partecipa con maturità al gioco  collettivo rispettando    le regole

- Sa assumere con consapevolezza ruoli diversi nel gioco e nell’organizzazione.


	- È integrato  all’interno  del gruppo

- Accetta 

  le  diversità

- Si relaziona in situazioni ludiche,

 con gli altri e  con e la realtà  

 circostante.
- Partecipa al gioco  collettivo rispettando    le regole

- Sa assumere ruoli diversi nel gioco e nell’organizzazione

	- È adeguatamente integrato  all’interno  del gruppo

- Non sempre accetta 

  le  diversità

- Non sempre si relaziona positivamente in situazioni ludiche,

 con gli altri e  con e la realtà  

 circostante.
- Non sempre partecipa con maturità al gioco  collettivo rispettando    le regole.
- Non sempre con consapevolezza ruoli diversi nel gioco e nell’organizzazione.


	- Non è integrato  all’interno  del gruppo

- Non accetta 

  le  diversità

- Non sa relazionarsi in situazioni ludiche,

 con gli altri e  con e la realtà  

 circostante.
- Non partecipa al gioco  collettivo rispettando    le regole

- Non sa assumere ruoli diversi nel gioco e nell’organizzazione.



	SALUTE E BENESSERE,

PREVENZIONE E SICUREZZA
	- Comprende con competenza
l’importanza dell’igiene del proprio corpo.

- Conosce precisamente il rapporto alimentazione-esercizio fisico per l’avvio ad un sano stile di vita.

- Conosce precisamente il rapporto movimento-sicurezza nei movimenti a scuola.

- Conosce precisamente il rapporto movimento-sicurezza nei movimenti a casa e per la strada.


	- Comprende l’importanza dell’igiene del proprio corpo.

- Conosce il rapporto alimentazione-esercizio fisico per l’avvio ad un sano stile di vita.

- Conosce il rapporto movimento-sicurezza nei movimenti a scuola.

- Conosce il rapporto movimento-sicurezza nei movimenti a casa e per la strada.


	- Comprende con superficialità
l’importanza dell’igiene del proprio corpo.

- Conosce con superficialità
 il rapporto alimentazione-esercizio fisico per l’avvio ad un sano stile di vita.

- Conosce con superficialità
 il rapporto movimento-sicurezza nei movimenti a scuola.

- Conosce con superficialità
 il rapporto movimento-sicurezza nei movimenti a casa e per la strada.


	- Non comprende 
l’importanza dell’igiene del proprio corpo.

- Non conosce il rapporto alimentazione-esercizio fisico per l’avvio ad un sano stile di vita.

- Non conosce il rapporto movimento-sicurezza nei movimenti a scuola.

- Non conosce il rapporto movimento-sicurezza nei movimenti a casa e per la strada.




CLASSE II

	
	Alto 10-9
	Medio 8-7
	Basso 6-5
	Scarso 4

	IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL TEMPO
	-Conosce precisamente l’
educazione posturale.

-Conosce precisamente l’ educazione respiratoria e
percettiva.

-Conosce precisamente gli schemi motori combinati in forma successiva (correre, afferrare, saltare, lanciare).

-Conosce precisamente gli schemi motori combinati in forma simultanea (correre, afferrare, saltare, lanciare).
	-Conosce l’
educazione posturale.

-Conosce l’ educazione respiratoria e
percettiva.

-Conosce gli schemi motori combinati in forma successiva (correre, afferrare, saltare, lanciare).

-Conosce gli schemi motori combinati in forma simultanea (correre, afferrare, saltare, lanciare).
	-Conosce superficialmente l’
educazione posturale.

-Conosce superficialmente l’ educazione respiratoria e
percettiva.

-Conosce superficialmente gli schemi motori combinati in forma successiva (correre, afferrare, saltare, lanciare).

-Conosce superficialmente gli schemi motori combinati in forma simultanea (correre, afferrare, saltare, lanciare).
	- Non conosce l’
educazione posturale.

- Non conosce l’ educazione respiratoria e
percettiva.

- Non conosce gli schemi motori combinati in forma successiva (correre, afferrare, saltare, lanciare).

- Non conosce gli schemi motori combinati in forma simultanea (correre, afferrare, saltare, lanciare).

	IL LINGUAGGIO DEL CORPO COME MODALITÀ COMUNICATIVO - ESPRESSIVA
	- Ha sviluppato precisamente l’espressività corporea: mobilità degli arti e rapidità di reazione.

- Ha sviluppato precisamente l’espressività corporea: velocità di movimento e capacità di salto e lancio.

- Ha sviluppato precisamente l’espressività corporea: sincronismo senso-motorio.

- Elabora con precisione  semplici coreografie e drammatizzazioni.
	- Ha sviluppato l’espressività corporea: mobilità degli arti e rapidità di reazione.

- Ha sviluppato l’espressività corporea: velocità di movimento e capacità di salto e lancio.

- Ha sviluppato l’espressività corporea: sincronismo senso-motorio.

- Elabora  semplici coreografie e drammatizzazioni.
	- Ha sviluppato imprecisamente l’espressività corporea: mobilità degli arti e rapidità di reazione.

- Ha sviluppato imprecisamente l’espressività corporea: velocità di movimento e capacità di salto e lancio.

- Ha sviluppato imprecisamente l’espressività corporea: sincronismo senso-motorio.

- Effettua con superficialità  semplici drammatizzazioni.
	- Non ha sviluppato l’espressività corporea: mobilità degli arti e rapidità di reazione.

- Non ha sviluppato l’espressività corporea: velocità di movimento e capacità di salto e lancio.

- Non ha sviluppato l’espressività corporea: sincronismo senso-motorio.

- Non partecipa a drammatizzazioni

	IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR PLAY
	- Ha realizzato un ottimo sviluppo funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: mobilità e velocità.

- Accetta con consapevolezza le regole nei giochi e in varie forme di semplici gare.

- Ha realizzato un ottimo sviluppo funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: forza elastica ed equilibrio.

- Ha realizzato un ottimo sviluppo
funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: strutturazione spazio-temporale e  coordinazione dinamica.

- Ha realizzato un ottimo sviluppo
funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: coordinazione senso-motoria.
	- Ha realizzato uno sviluppo funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: mobilità e velocità.

- Accetta le regole nei giochi e in varie forme di semplici gare.

- Ha realizzato uno sviluppo funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: forza elastica ed equilibrio.

- Ha realizzato uno sviluppo

funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: strutturazione spazio-temporale e  coordinazione dinamica.

- Ha realizzato uno sviluppo

funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: coordinazione senso-motoria.
	- Ha realizzato un approssimativo sviluppo funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: mobilità e velocità.

- Accetta con superficialità le regole nei giochi e in varie forme di semplici gare.

- Ha realizzato un approssimativo sviluppo funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: forza elastica ed equilibrio.

- Ha realizzato un approssimativo sviluppo

funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: strutturazione spazio-temporale e  coordinazione dinamica.

- Ha realizzato un approssimativo sviluppo

funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: coordinazione senso-motoria.
	- Non ha realizzato uno sviluppo funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: mobilità e velocità.

- Non accetta le regole nei giochi e in varie forme di semplici gare.

- Non ha realizzato uno sviluppo funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: forza elastica ed equilibrio.

- Non ha realizzato uno sviluppo

funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: strutturazione spazio-temporale e  coordinazione dinamica.

- Non ha realizzato uno sviluppo

funzionale, organico coordinato nelle attività di gioco o gare: coordinazione senso-motoria.

	SALUTE E BENESSERE,

PREVENZIONE E SICUREZZA
	- Ha acquisito precisamente le regole di igiene fisica e di abbigliamento corretto.

- Ha acquisito precisamente le regole di base per il rispetto del corpo.

- Assume comportamenti precisi e attenti per evitare infortuni in ambiente scolastico ed extrascolastico

- Conosce precisamente  le regole di un sano rapporto alimentazione-esercizio fisico per un sano stile di vita.


	- Ha acquisito le regole di igiene fisica e di abbigliamento corretto.

- Ha acquisito le regole di base per il rispetto del corpo.

- Assume comportamenti adeguati per evitare infortuni in ambiente scolastico ed extrascolastico

- Conosce le regole di un sano rapporto alimentazione-esercizio fisico per un sano stile di vita.


	- Ha acquisito superficialmente  le regole di igiene fisica e di abbigliamento corretto.

- Ha acquisito superficialmente le regole di base per il rispetto del corpo.

- Non sempre assume comportamenti adeguati per evitare infortuni in ambiente scolastico ed extrascolastico

- Conosce superficialmente  le regole di un sano rapporto alimentazione-esercizio fisico per un sano stile di vita.


	- Non ha acquisito le regole di igiene fisica e di abbigliamento corretto.

- Non ha acquisito le regole di base per il rispetto del corpo.

- Non sa assumere comportamenti adeguati per evitare infortuni in ambiente scolastico ed extrascolastico

-Non conosce le regole di un sano rapporto alimentazione-esercizio fisico per un sano stile di vita.




CLASSE III

	
	Alto 10-9
	Medio 8-7
	Basso 6-5
	Scarso 4

	IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL TEMPO
	- Padroneggia gli schemi motori e posturali.

- Misura con precisione i movimenti rispetto allo spazio circostante.

- Si esercita con precisione sull’orientamento e sulle determinanti spazio-tempo.

- Riconosce e riproduce precisamente semplici sequenze con il proprio corpo e con gli attrezzi.

- Organizza precisamente l’orientamento del proprio corpo in movimento in riferimento allo spazio

- Ha acquisito con precisione la posizione in base ad un punto centrale determinato.

- Si muove precisamente a specchio.

- Sa scambiarsi precisamente le posizioni in uno spazio definito.

- Sa muoversi con precisione secondo un percorso stabilito.
	- Ha acquisito gli schemi motori e posturali.

- Misura i movimenti rispetto allo spazio circostante.

- Si esercita sull’orientamento e sulle determinanti spazio-tempo.

- Riconosce e riproduce semplici sequenze con il proprio corpo e con gli attrezzi.

- Organizza l’orientamento del proprio corpo in movimento in riferimento allo spazio

- Ha acquisito  la posizione in base ad un punto centrale determinato.

- Si muove a specchio.

- Sa scambiarsi le posizioni in uno spazio definito.

- Sa muoversi secondo un percorso stabilito.
	- Conosce superficialmente gli schemi motori e posturali.

- Misura i movimenti rispetto allo spazio circostante con l’aiuto dell’insegnante.

- Si esercita con imprecisione sull’orientamento e sulle determinanti spazio-tempo.

- Riconosce e riproduce imprecisamente semplici sequenze con il proprio corpo e con gli attrezzi.

- Organizza imprecisamente l’orientamento del proprio corpo in movimento in riferimento allo spazio

- Non ha ben acquisito la posizione in base ad un punto centrale determinato.

- Si muove imprecisamente a specchio.

- Non sempre sa scambiarsi le posizioni in uno spazio definito.

- Non sempre sa muoversi secondo un percorso stabilito.
	- Non conosce gli schemi motori e posturali.

- Non sa misurare i movimenti rispetto allo spazio circostante.

- Non si esercita sull’orientamento e sulle determinanti spazio-tempo.

- Non riconosce nè riproduce semplici sequenze con il proprio corpo e con gli attrezzi.

- Non organizza l’orientamento del proprio corpo in movimento in riferimento allo spazio

- Non ha acquisito la posizione in base ad un punto centrale determinato.

- Non si muove a specchio.

- Non sa scambiarsi le posizioni in uno spazio definito.

- Non sa muoversi secondo un percorso stabilito.

	IL LINGUAGGIO DEL CORPO COME MODALITÀ COMUNICATIVO - ESPRESSIVA
	- Sa leggere e comunicare precisamente le emozioni attraverso le espressioni del viso

-Utilizza precisamente il linguaggio mimico e gestuale per comunicare.

- Esegue precisamente semplici movimenti liberi su una base musicale.

- Esegue precisamente semplici movimenti guidati su una base musicale.

- Esegue precisamente giochi di drammatizzazione.
	- Sa leggere e comunicare le emozioni attraverso le espressioni del viso

-Utilizza il linguaggio mimico e gestuale per comunicare.

- Esegue semplici movimenti liberi su una base musicale.

- Esegue semplici movimenti guidati su una base musicale.

- Esegue giochi di drammatizzazione.
	- Sa leggere e comunicare imprecisamente le emozioni attraverso le espressioni del viso

-Utilizza imprecisamente il linguaggio mimico e gestuale per comunicare.

- Esegue imprecisamente semplici movimenti liberi su una base musicale.

- Esegue imprecisamente semplici movimenti guidati su una base musicale.

- Esegue imprecisamente giochi di drammatizzazione.
	- Non sa leggere e comunicare le emozioni attraverso le espressioni del viso

- Non sa utilizzare il linguaggio mimico e gestuale per comunicare.

- Non sa eseguire semplici movimenti liberi su una base musicale.

- Non sa eseguire semplici movimenti guidati su una base musicale.

- Non sa eseguire giochi di drammatizzazione.

	IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR PLAY
	- Vive consapevolmente il gioco come momento di socializzazione

- Sa ascoltare consapevolmente le regole di un gioco.

- Spiega consapevolmente ed esegue consapevolmente giochi.

- Accetta consapevolmente le regole di un gioco.

- Rispetta consapevolmente l’altro in un gioco.

- Sa accettare la sconfitta e rispettare la sconfitta consapevolmente senza denigrare.

- Utilizza precisamente attrezzi ginnici in un gioco.

- Inventa con creatività e originalità un gioco.

- Non prevarica mai i compagni assumendo forzatamente una posizione di leader.


	- Vive il gioco come momento di socializzazione

- Sa ascoltare le regole di un gioco.

- Spiega ed esegue  gioco.

- Accetta consapevolmente le regole di un giochi.

- Rispetta l’altro in un gioco.

- Sa accettare la sconfitta e rispettare la sconfitta.

- Utilizza attrezzi ginnici in un gioco.

- Inventa un gioco.

- Non prevarica i compagni.


	- Non sempre vive il gioco come momento di socializzazione

- Non sempre ascolta le regole di un gioco.

- Accetta superficialmente le regole di un gioco.

- Rispetta superficialmente l’altro in un gioco.

- Non sempre accetta la sconfitta e rispetta la sconfitta.

- Utilizza imprecisamente attrezzi ginnici in un gioco.

- Inventa  giochi con l’aiuto dell’insegnante.

- Va guidato per non prevaricare i compagni.


	- Non vive il gioco come momento di socializzazione

- Non ascolta consapevolmente le regole di un gioco.

- Non accetta le regole di un gioco.

- Non rispetta l’altro in un gioco.

- Non sa accettare la sconfitta e rispettare la sconfitta.

- Non sa utilizzare attrezzi ginnici in un gioco.

- Non sa inventare giochi.

- Prevarica i compagni tendendo ad assumere forzatamente la posizione di leader.



	SALUTE E BENESSERE,

PREVENZIONE E SICUREZZA
	- È precisamente attento alla propria igiene.

- Ha acquisito ottime conoscenze sugli infortuni che possono accadere se  si assumono posture e comportamenti scorretti.

- Ha acquisito ottime conoscenze sugli alimenti e i principi nutritivi degli stessi indispensabili per una sana alimentazione.

- Sa scegliere con competenza gli alimenti giusti ed evitare quelli dannosi.


	- È attento alla propria igiene.

- Ha acquisito conoscenze sugli infortuni che possono accadere se  si assumono posture e comportamenti scorretti.

- Ha acquisito conoscenze sugli alimenti e i principi nutritivi degli stessi indispensabili per una sana alimentazione.

- Sa scegliere gli alimenti giusti ed evitare quelli dannosi.


	- È superficiale nella propria igiene.

- Ha acquisito superficiali conoscenze sugli infortuni che possono accadere se  si assumono posture e comportamenti scorretti.

- Ha acquisito superficiali conoscenze sugli alimenti e i principi nutritivi degli stessi indispensabili per una sana alimentazione.

- Sa scegliere superficialmente gli alimenti giusti ed evitare quelli dannosi.


	- Non è attento alla propria igiene.

- Non ha acquisito conoscenze sugli infortuni che possono accadere se  si assumono posture e comportamenti scorretti.

- Non ha acquisito ottime conoscenze sugli alimenti e i principi nutritivi degli stessi indispensabili per una sana alimentazione.

- Non sa scegliere gli alimenti giusti ed evitare quelli dannosi.




CLASSE IV

	
	Alto 10-9
	Medio 8-7
	Basso 6-5
	Scarso 4

	IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL TEMPO
	-Sa ben percepire la propria dimensione corporea.

-Possiede ottime capacità di  percezione, conoscenza e coscienza del corpo.

- Sa ben valutare direzioni, tragitti, distanze, traiettorie.

- Sa ben orientarsi nello spazio dimostrando di possedere conoscenza fisica

- Conosce precisamente gli schemi motori statici e dinamici indispensabili alla organizzazione dei movimenti
	- Percepisce la propria dimensione corporea.

-Possiede capacità di  percezione, conoscenza e coscienza del corpo.

- Sa valutare direzioni, tragitti, distanze, traiettorie.

- Sa orientarsi nello spazio dimostrando di possedere conoscenza fisica.
- Conosce gli schemi motori statici e dinamici indispensabili alla organizzazione dei movimenti
	- Percepisce superficialmente la propria dimensione corporea.

-Possiede superficiali capacità di  percezione, conoscenza e coscienza del corpo.

- Valuta  superficialmente direzioni, tragitti, distanze, traiettorie.

- Si orienta superficialmente nello spazio 

- Conosce superficialmente gli schemi motori statici e dinamici indispensabili alla organizzazione dei movimenti
	- Non percepisce la propria dimensione corporea.

- Non possiede capacità di  percezione, conoscenza e coscienza del corpo.

- Non sa valutare  direzioni, tragitti, distanze, traiettorie.

- Non si orienta nello spazio 

- Non conosce gli schemi motori statici e dinamici indispensabili alla organizzazione dei movimenti

	IL LINGUAGGIO DEL CORPO COME MODALITÀ COMUNICATIVO - ESPRESSIVA
	- Controlla e coordina con precisione i movimenti per muoversi con disinvoltura.

- Sa ben interpretare ritmi e cadenze

- Esprime precisamente emozioni con i movimenti

- Elabora precisamente semplici sequenze in movimento, semplici coreografie e drammatizzazioni.
	- Controlla e coordina i movimenti per muoversi con disinvoltura.

- Sa interpretare ritmi e cadenze

- Esprime emozioni con i movimenti

- Partecipa semplici sequenze in movimento, semplici coreografie e drammatizzazioni.
	- Controlla e coordina i movimenti superficialmente.

- Non sempre sa interpretare ritmi e cadenze.
- Non sempre sa esprimere emozioni con i movimenti

- Non sempre partecipa a semplici sequenze in movimento, semplici coreografie e drammatizzazioni.
	- Non controlla nè coordina i movimenti.

- Non sa interpretare ritmi e cadenze.
- Non sa esprimere emozioni con i movimenti

- Non partecipa a semplici sequenze in movimento, semplici coreografie e drammatizzazioni.

	IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR PLAY
	- Ha sviluppato ottime capacità di iniziativa controllandosi sul piano emotivo-affettivo in ogni situazione di gioco o gara.

- Gioca nel pieno rispetto di sé e degli altri nei giochi di squadra.

- Sa vivere le vittorie con il rispetto dei perdenti e le sconfitte con grande senso di responsabilità, nei giochi di squadra e individuali. 

- Sa svolgere con competenza giochi della tradizione popolare.


	- Ha sviluppato capacità di iniziativa controllandosi sul piano emotivo-affettivo in ogni situazione di gioco o gara.

- Gioca nel rispetto di sé e degli altri nei giochi di squadra.

- Sa vivere le vittorie con il rispetto dei perdenti e le sconfitte con adeguato senso di responsabilità, nei giochi di squadra e individuali. 

- Sa svolgere giochi della tradizione popolare.


	- Ha sviluppato minime capacità di iniziativa controllandosi sul piano emotivo-affettivo in ogni situazione di gioco o gara.

- Non sempre gioca nel rispetto di sé e degli altri nei giochi di squadra.

- Non sempre sa vivere le vittorie con il rispetto dei perdenti e le sconfitte con adeguato senso di responsabilità, nei giochi di squadra e individuali. 

- Non sempre partecipa a giochi della tradizione popolare.


	- Non ha capacità di iniziativa né di controllo sul piano emotivo-affettivo in ogni situazione di gioco o gara.

- Non gioca nel rispetto di sé e degli altri nei giochi di squadra.

- Non sa vivere le vittorie con il rispetto dei perdenti e le sconfitte con adeguato senso di responsabilità, nei giochi di squadra e individuali. 

- Non partecipa a giochi della tradizione popolare.



	SALUTE E BENESSERE,

PREVENZIONE E SICUREZZA
	- Controlla autonomamente il ritmo cardiaco e la respirazione.

- Assume sempre posture corrette a scuola.

- Ha acquisito precisamente le regole per evitare infortuni e per la sicurezza della persona a scuola, in casa, per la strada.

- Ha acquisito padronanza delle regole della corretta alimentazione in rapporto al movimento per il ben-essere personale.


	- Controlla il ritmo cardiaco e la respirazione.

- Assume posture corrette a scuola.

- Ha acquisito le regole per evitare infortuni e per la sicurezza della persona a scuola, in casa, per la strada.

- Conosce le regole della corretta alimentazione in rapporto al movimento per il ben-essere personale.


	- Non sempre riesce a controllare il ritmo cardiaco e la respirazione.

- Non sempre assume posture corrette a scuola.

- Ha acquisito superficialmente le regole per evitare infortuni e per la sicurezza della persona a scuola, in casa, per la strada.

- Conosce superficialmente le regole della corretta alimentazione in rapporto al movimento per il ben-essere personale.


	- Non riesce a controllare il ritmo cardiaco e la respirazione.

- Non assume posture corrette a scuola.

- Non ha acquisito le regole per evitare infortuni e per la sicurezza della persona a scuola, in casa, per la strada.

- Non conosce le regole della corretta alimentazione in rapporto al movimento per il ben-essere personale.




CLASSE V

	
	Alto 10-9
	Medio 8-7
	Basso 6-5
	Scarso 4

	IL CORPO E LA SUA RELAZIONE CON LO SPAZIO E IL TEMPO
	- Ha acquisito padronanza della propria dimensione corporea.

- Ha consolidato l’equilibrio corporeo.

- Controlla e coordina precisamente i movimenti per muoversi con disinvoltura.

- Ha perfezionato gli schemi motori statici e dinamici indispensabili alla organizzazione dei movimenti
	- Ha acquisito conoscenza della propria dimensione corporea.

- Ha acquisito l’equilibrio corporeo.

- Controlla e coordina i movimenti per muoversi con disinvoltura.

- Conosce gli schemi motori statici e dinamici indispensabili alla organizzazione dei movimenti
	- Ha acquisito superficiale conoscenza della propria dimensione corporea.

- Ha acquisito superficiale equilibrio corporeo.

- Controlla e coordina superficialmente i movimenti.

- Ha acquisito superficiale conoscenza degli schemi motori statici e dinamici indispensabili alla organizzazione dei movimenti
	- Non conosce la propria dimensione corporea.

- Non conosce l’equilibrio corporeo.

- Non controlla nè coordina i movimenti.

- Non conosce gli schemi motori statici e dinamici indispensabili alla organizzazione dei movimenti

	IL LINGUAGGIO DEL CORPO COME MODALITÀ COMUNICATIVO - ESPRESSIVA
	- Si esprime precisamente con i movimenti del corpo in forme creative e in modo armonico.

- Comunicare precisamente con il corpo, la gestualità, l’espressività del volto.

- Elaborare originali coreografie con il supporto di  musiche  e strumenti multimediali, individuali e collettive.

- Si esprime precisamente attraverso la drammatizzazione.
	- Si esprime con i movimenti del corpo in forme creative e in modo armonico.

- Comunicare con il corpo, la gestualità, l’espressività del volto.

- Partecipa a coreografie con il supporto di  musiche  e strumenti multimediali, individuali e collettive.

- Si esprime attraverso la drammatizzazione.
	- Si esprime imprecisamente con i movimenti del corpo in forme creative e in modo armonico.

- Comunicare imprecisamente con il corpo, la gestualità, l’espressività del volto.

- Partecipa superficialmente a coreografie con il supporto di  musiche  e strumenti multimediali, individuali e collettive.

- Si esprime imprecisamente attraverso la drammatizzazione.
	- Non sa esprimersi con i movimenti del corpo in forme creative e in modo armonico.

- Non sa comunicare con il corpo, la gestualità, l’espressività del volto.

- Non partecipa a coreografie con il supporto di  musiche  e strumenti multimediali, individuali e collettive.

- Non sa esprimersi attraverso la drammatizzazione.

	IL GIOCO, LO SPORT, LE REGOLE E IL FAIR PLAY
	- Svolge nel pieno rispetto delle regole attività libere e giochi con la palla ed altri attrezzi.

- Impiega le proprie abilità con competenza per il successo comune.

- Svolge con grandi capacità giochi di mira e precisione con piccoli attrezzi e bersagli.

- Ha potenziato le  capacità di iniziativa controllandosi sul piano emotivo-affettivo.

- Sa ricostruire e svolgere precisamente giochi della tradizione popolare del territorio. 


	- Svolge nel rispetto delle regole attività libere e giochi con la palla ed altri attrezzi.

- Impiega le proprie abilità per il successo comune.

- Svolge giochi di mira e precisione con piccoli attrezzi e bersagli.

- Possiede capacità di iniziativa controllandosi sul piano emotivo-affettivo.

- Sa ricostruire e svolgere giochi della tradizione popolare del territorio. 


	- Svolge nel superficiale rispetto delle regole attività libere e giochi con la palla ed altri attrezzi.

- Impiega superficialmente  le proprie abilità per il successo comune.

- Svolge raramente giochi di mira e precisione con piccoli attrezzi e bersagli.

- Possiede minime capacità di iniziativa e non sempre si  controlla sul piano emotivo-affettivo.

- Sa svolgere approssimativamente giochi della tradizione popolare del territorio. 


	- Non rispetta le regole in attività libere e giochi con la palla ed altri attrezzi.

- Non impiega le proprie abilità per il successo comune.

- Non sa svolgere giochi di mira e precisione con piccoli attrezzi e bersagli.

- Non possiede capacità di iniziativa né si controlla sul piano emotivo-affettivo.

- Non sa ricostruire e svolgere giochi della tradizione popolare del territorio. 



	SALUTE E BENESSERE,

PREVENZIONE E SICUREZZA
	- Controlla autonomamente il ritmo cardiaco e la respirazione.

- Assume comportamenti e posture pienamente corretti per la sicurezza e per la prevenzione degli infortuni nella vita quotidiana.  

- Conoscere precisamente il rapporto alimentazione-movimento-stile di vita del territorio nazionale di appartenenza.

- Conoscere precisamente il rapporto alimentazione-movimento-stile di vita in altri Paesi, nell’ottica dell’interculturalità.


	- Controlla il ritmo cardiaco e la respirazione.

- Assume comportamenti e posture corretti per la sicurezza e per la prevenzione degli infortuni nella vita quotidiana.  

- Conosce il rapporto alimentazione-movimento-stile di vita del territorio nazionale di appartenenza.

- Conoscere il rapporto alimentazione-movimento-stile di vita in altri Paesi, nell’ottica dell’interculturalità.


	- Non sempre riesce a controllare il ritmo cardiaco e la respirazione.

- Non sempre assume comportamenti e posture corretti per la sicurezza e per la prevenzione degli infortuni nella vita quotidiana.  

- Conosce superficialmente il rapporto alimentazione-movimento-stile di vita del territorio nazionale di appartenenza.

- Conoscere superficialmente il rapporto alimentazione-movimento-stile di vita in altri Paesi, nell’ottica dell’interculturalità.


	- Non riesce a controllare il ritmo cardiaco e la respirazione.

- Non assume comportamenti e posture corretti per la sicurezza e per la prevenzione degli infortuni nella vita quotidiana.  

- Non conosce il rapporto alimentazione-movimento-stile di vita del territorio nazionale di appartenenza.

- Non conosce superficialmente il rapporto alimentazione-movimento-stile di vita in altri Paesi, nell’ottica dell’interculturalità.




